 ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

(объем и периодичность организованной образовательной деятельности 
в неделю по образовательной программе ДОУ)
	Возрастные группы
	 I младшая
(1,5-3 года)
	II младшая

(3-4 года)
	Средняя

(4-5 лет)
	Старшая

(5-6 лет)
	Подготови-

тельная

(6-7 лет)

	Базовые образовательные области
	Время (минуты)
	Периодичность (кол-во раз) 
	Время (минуты)
	Периодичность (кол-во раз)
	Время (минуты)
	Периодичность (кол-во раз)
	Время (минуты)
	Периодичность (кол-во раз)
	Время (минуты)
	Периодичность (кол-во раз)

	1. Социально-коммуникативное развитие
	8
	1 раз в две недели  
	15
	1
	20
	1
	25
	1
	30
	1

	2. Познавательное развитие
	8
	1 раз в две недели  
	15
	1
	20
	1
	50
	2
	60
	2

	3. Речевое развитие
	16
	2
	15
	1
	20
	1
	50
	2
	60
	2

	4. Художественно-эстетическое развитие (рисование)
	8
	1
	15
	1
	20
	1
	50
	2
	60
	2

	5. Художественно-эстетическое развитие (лепка)
	8
	1
	15
	1 раз в две недели  
	20
	1
	25
	1 раз в две недели  
	30
	1 раз в две недели  

	6. Художественно-эстетическое развитие (аппликация)
	-
	-
	15
	1 раз в две недели  
	20
	1 раз в две недели  
	25
	1 раз в две недели  
	30
	1 раз в две недели  

	7. Художественно-эстетическое развитие (конструирование)
	-
	-
	-
	-
	20
	1 раз в две недели  
	25
	1
	30
	1

	8. Художественно-эстетическое развитие (музыка)
	20
	2
	30
	2
	40
	2
	50
	2
	60
	2

	9.  Физическое развитие
	30
	3
	45
	3
	40
	2
	50
	2
	60
	2

	10. Физическое развитие (обучение плаванию)
	-
	-
	-
	-
	20
	1
	25
	1
	60
	2

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого в неделю:
	1,5 часа
	10
	2 часа 
45 минут
	10
	4 часа  
	11
	6 часов 
15 минут
	14
	7 часов 
30 минут
	15


