


Пояснительная записка.
Годовой календарный учебный график Муниципального бюджетного

дошкольного образовательного учреждения Краснокаменский детский сад №
5 «Капелька» комбинированного вида на 2023-2024 учебный год разработан
в соответствии с нормативными документами:
- Федеральным законом об образовании №273 ФЗ от 21.12.2012 г.
-  Федеральным  образовательным  стандартом  дошкольного  образования,
утвержденного  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской
федерации от 17 октября 2013 года №1155,
- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по
основным  общеобразовательным  программам  -  образовательным
программам  дошкольного  образования,  утвержденного  приказом
Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 июля 2020
года № 373.
-Требованиями  санитарно-эпидемиологических  правил  и  нормативов
СанПиН 12.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению
безопасности и (или)безвредности для человека факторов среды обитания»,
утвержденными  постановлением  Главного  государственного  санитарного
врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2
-  Санитарно-эпидемиологическими  правилами  3.1/2.4.3598-20  «Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  устройству,  содержанию и  организации
работы  образовательных  организаций  и  других  объектов  социальной
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой
коронавирусной  инфекции  (GOVID-19),  утвержденными  постановлением
Главного  государственного  санитарного  врача  Российской  Федерации  от
30.06.2020 года №16
-  Образовательный  процесс  в  МБДОУ  Краснокаменский  детский  сад  №5
«Капелька» осуществляется на основе Основной образовательной программе
муниципального  дошкольного  учреждения  №5  «Капелька»
комбинированного вида. 

Годовой  календарный  учебный  график  МБДОУ  Краснокаменский
детский сад № 5 «Капелька» комбинированного вида на 2023-2024 учебный
год  является  нормативным  актом,  устанавливающим  перечень
образовательных  областей  и  объём  учебного  времени,  отводимого  на
проведение  непосредственно  образовательной  деятельности.  При
организации  непосредственно-образовательной  деятельности  учитывается
видовое  направление  групп,  организация  физкультурно-оздоровительной
работы.  Непосредственно-образовательная  деятельность  проводится  в
игровой,  занимательной  для  детей  форме,  отвечающей  возрастным
особенностям  дошкольников.  Для  детей  с  ограниченными  возможностями
здоровья,  детей  инвалидов  организованы  группы  компенсирующей  и
комбинированной направленности, в режиме дня для воспитанников данных
групп  предусмотрена  специальная  коррекционная  работа.  Содержание
педагогической работы по освоению детьми образовательных областей
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«Физическое  развитие»,  «Познавательное  развитие»,  «Речевое  развитие»
«Социально-коммуникативное  развитие»,  «Художественно-  эстетическое
развитие» входят в расписание непрерывной образовательной деятельности.
Они  реализуются  как  в  обязательной  части  и  части,  формируемой
участниками образовательного процесса, так и во всех видах деятельности и
отражены в календарном планировании.

В 2023-2024 учебном году в детском саду функционируют 8 групп:
2 группы для детей от 2 до 3 лет (первая младшая);
1 группа для детей от 3 до 4 лет (вторая младшая);
1 группы для детей от 4 до 5 лет (средняя компенсирующая группа);
2 группы для детей от 5 до 6 лет (старшая), из них 1 группа компенсирующей
направленности  для  детей  с  тяжелыми  нарушениями  речи,  1
комбинированная группа.
2  подготовительных  к  школе  группы  от  6  до  7  лет,  из  них  1  группа
компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи,
1 комбинированная группа.

Учебный год начинается 1 сентября 2023 года и заканчивается 31 мая
2024 года. В зимний период предусмотрены каникулы с 30.12.2023 года по
08.01.2024  года.  Продолжительность  учебного  года  38  недель.  При
пятидневной  рабочей  неделе  длительность  дневного  пребывания  детей  в
дошкольном учреждении составляет 12 часов, с 7.00 до 19.00 часов.

Для  осуществления  образовательного  процесса  в  соответствии: с
Федеральной  образовательной  программой  дошкольного  образования.
Утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от
25  ноября  2022г.  №  1028;  постановлением  Главного  государственного
санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28. Об
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологи-
ческие  требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и
оздоровления  детей  и  молодежи» в  МБДОУ  установлена  следующая
нагрузка:

Возраст Начало
занятий
не ранее

Окончан
ие
занятий,
не
позднее

Количество
занятий

Продолжительность
занятия

Продол
жительн
ость
перерыв
ов
между
занятия
ми,  не
менее

Перерыв
во  время
занятий
для
гимнасти
ки,  не
менее

В день В
неделю

Продолжит
ельность
дневной
суммарной
образовате
льной
нагрузки 

Продолжит
ельность
недельной
суммарной
образовате
льной
нагрузки

 I младшая
группа 
от  1,5  до  3
лет

9.30 17.00 2 10
10 минут

20 минут 10
минут

2-х минут

II младшая 9.10 17.00 2 10 15 минут 30 минут 10 2-х минут
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группа 
от 3 до 4 лет

минут

средняя
группа 
от 4 до 5 лет

9.10 17.00 2 10
20 минут

40 минут 10
минут

2-х минут

Старшая
группа
от 5 до 6 лет

9.10 17.00 3 14

25 минут

50  минут
или  75
минут  при
организаци
и 1 занятия
после
дневного
сна

10
минут

2-х минут

Подготовите
льная  к
школе
группа
от 6 до7 лет

9.00 17.00 3 15 30 минут сна  90
минут

10
минут

2-х минут

Работа  по  дополнительному  образованию  проводится  один  раз  в
неделю (продолжительностью не более 20-30 мин в зависимости от возраста)
в  свободное  от  НОД и прогулок  время,  с  учетом интересов  детей  и  не  в
ущерб  другим  видам  детской  деятельности,  индивидуально  и  малыми
подгруппами.

Все мероприятия культурно - досуговой деятельности: физкультурные,
музыкальные,  театрализованные  праздники,  развлечения,  тематические
вечера  –  проводятся  ежемесячно  согласно  годовому  плану,  с  учетом
интересов детей и не в ущерб другим видам детской деятельности.

Для обеспечения гигиенических основ воспитательно-образовательного
процесса,  сохранения  и  укрепления  физического  и  психического  здоровья
воспитанников при организации режима пребывания детей в детском саду
предусматривается:
-  В  течение  дня  равномерно  распределять  физическую  и  умственную
нагрузки, сбалансировано чередовать специально организованны занятия. 
-  Для  профилактики  переутомления  наиболее  сложные  виды
непосредственно-образовательной деятельности проводятся только в первую
половину  дня  и  в  первую  половину  недели.  Непосредственно-
образовательная  деятельность,  требующая  повышенной  познавательной
активности, сочетается с физкультурными занятиями. 
-   Для  достижения  достаточного  объема  двигательной  активности  детей
используются  все  организованные  формы  занятий  физическими
упражнениями  с  широким  включением  подвижных  игр,  спортивных
упражнений. Обучение плаванию организуется в бассейне по подгруппам 1
раз в неделю. Количество детей в подгруппе 10 -12 человек.
-  В  летний  период  с  01.06.23  по  31.08.23  детский  сад  работает  в
каникулярном  режиме:  занятия  (НОД)  не  проводятся,  организуются
совместные мероприятия  педагога  с  детьми разного  вида  направленности:
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музыкальные,  спортивные,  художественного  творчества;  проводятся
солнечные, воздушные, водные процедуры.

Режим работы ДОУ Пятидневная  рабочая  неделя  (12
часов в сутки - с 7.о0до 19.00 часов),
выходные дни: суббота, воскресенье,
праздничные дни.

Начало учебного года 01.09.2023г.
Окончание учебного года 31.05.2024 г.
Дополнительные  дни  отдыха,
связанные с государственными
праздниками

4  ноября  –  «День  Народного
единства»
7 января Рождество Христово
23  февраля  –  «День  защитника
Отечества»
8 марта – «Международный женский
день»
1 мая – «Праздник весны и труда»
9 мая – «День Победы».
12 июня – День России

Продолжительность учебной недели 5 дней
Продолжительность  учебного  года
(количество  полных  недель),  в  том
числе:

38 недель

1 полугодие Период
каникул
(зимних)

2 полугодие Период
каникул
(летних)

Продолжитель
ность
полугодия

Число
недель
(полных)

Продолжитель
ность
полугодия

Число
недель
(полных)

С 01.09.2023 г.
по 29.12.2024 г.

17 С 29.12.
2023 г. 
по 8.02.
2024  г.

С 9.02.
2024  г.
по 31.05.
2024  г.

21 С 1.06.
2024  г. 
по 
31.08.
2024  г.

Сроки  проведения  мониторинга
достижения детьми
планируемых  результатов  освоения
Программы.

Мониторинг проводится 2 раза в год:
сентябрь (первичная) - с 01.09 по
15.09.2023,  май  (итоговая)  -  с
15.05.2024 по 31.05.2022г.

Основные виды непосредственно-образовательной деятельности (НОД) в
МБДОУ №5 «Капелька» на 2023-2024 учебный год
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Образователь
ные

компоненты

Возрастные группы, количество занятий в неделю

I
младшая
группа

II
младшая
группа

 Средняя
компенси
рующая
группа

Старшая
комбинир
ованная
группа

Старшая
компенси
рующая
группа

Подготови
тельная

комбиниро
ванная
группа

Подготови
тельная

компенсир
ующая
группа

В
не
дел
ю

В
год

В
не
дел
ю

В
год

В
не
дел
ю

В
год

В
неде

л
ю

В
год

В
неде

л
ю

В
год

В
неде

л
ю

В
год

В
неде

л
ю

В
год

познавательное развитие
Ознакомление с

окружающим
миром

1 38 1 38 1 38 1 38 1 38 1 38 1 38

Формирование
элементарных

математических
знаний

1 38 1 38 2 76 2 76

социально-коммуникативное, речевое развитие
Развитие речи. 2 76 1 38 2 76 2 76 2 76 2 76 2 76

Подготовка к
обучению
грамоте

1 38 1 38 1 38 1 38

Коррекция
речевых

нарушений в
группах с

детьми ТНР

1 38 1 38

Восприятие
художественной

литературы

Ознакомление с художественной литературой организуется ежедневно
во вторую половину дня

художественно-эстетическое развитие
Конструировани

е
0,5 19 1 38 0,5 19 1 38 1 38 1 38 1 38

Лепка 0,5 19 0,5 19 0,5 19 0,5 19 0,5 19 0,5 19 0,5 19
Аппликация,
ручной труд

0,5 19 0,5 19 0,5 19 0,5 19 0,5 19 0,5 19

Рисование 1 38 1 38 0,5 19 2 76 1 38 1 38 1 38
Музыка 2 76 2 76 2 76 2 76 2 76 2 76 2 76

физическое развитие
Физическая
культура,
лыжная

подготовка

3 114 2 76 2 76 2 76 2 76 2 76 2 76

Обучение
плаванию

1 38 1 38 1 38 1 38 1 38 1 38

Итого: 10 380 10 380 10 380 14 532 14 532 14 532 15 570
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Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
1 младшая Вторая

младшая
Средняя Старший

дошкольный
возраст

Утренний, вечерний круг ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Комплексы закаливающих

процедур. Оздоровительные
процедуры после дневного сна

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы в ходе
режимных моментов

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Чтение художественной
литературы

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно
Прогулки, наблюдения за

природой
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуации общения воспитателя с
детьми и накопления

положительного социально-
эмоционального опыта

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Игровая деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Самообслуживание ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Трудовые поручения
(индивидуально и подгруппами)

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Конструктивно-модельная
деятельность

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

Поисково-экспериментальная
деятельность

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю
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