Объем и периодичность непосредственно образовательной деятельности в неделю по образовательной программе ДОУ.
	Возрастные группы
	Ранний возраст
(1,5-3 года)
	младшая

(3-4 года)
	Средняя

(4-5 лет)
	Старшая

(5-6 лет)
	Подготови-

тельная

(6-7 лет)

	Базовые образовательные области
	Время (минуты)
	Периодичность (кол-во раз) 
	Время (минуты)
	Периодичность (кол-во раз)
	Время (минуты)
	Периодичность (кол-во раз)
	Время (минуты)
	Периодичность (кол-во раз)
	Время (минуты)
	Периодичность (кол-во раз)

	1. Коммуникация
	16
	2 
	30
	2
	20
	1
	50
	2
	60
	2

	2. Познание (формирование целостной картины мира и расширение кругозора)
	8
	1
	15
	1
	20
	1
	25
	1
	30
	1

	3. Познание (формирование элементарных математических представлений)
	-
	-
	15
	1
	20
	1
	25
	1
	60
	2

	4. Познание (продуктивная, конструктивная и познавательно-исследовательская деятельность)
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	25
	1
	30
	1

	5. Музыка
	20
	2
	30
	2
	40
	2
	50
	2
	60
	2

	6. Художественное творчество
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 - рисование
	8
	1
	15
	1
	20
	1
	25
	1
	60
	2

	 - лепка
	8
	1
	15
	1 раз в две недели
	20
	1
	25
	1
	30
	1

	 - аппликация
	-
	-
	15
	1 раз в две недели
	20
	1
	25
	1
	30
	1

	7. Физическая культура
	30
	3
	45
	3
	60
	3
	75
	3
	90
	3

	8. Обучение плаванию
	-
	-
	-
	-
	20
	1
	50
	2
	60
	2

	Итого в неделю:
	1,5 часа
	
	2 часа 45 минут
	
	4 часа  
	
	6 часов 45 минут
	
	8 часов 30 минут
	


